
半日型（午前中 食事あり）
【9：45～13：00】

3時間～4時間で集中的に
リハビリを実施

昼食まで食べて帰ることができます

半日型（午後のみ）
【13：00～16：15】

3時間～4時間で集中的に
リハビリを実施

朝は自分の時間を持ちたい方に
おすすめです

ろうけん西諌早
通所リハビリテーション

≪選べる利用時間≫
全４パターン

看護師

作業療法士

言語聴覚士

理学療法士

介護福祉士

私たちは、ご利用者が自分で考え
行動できるように支援します

支援相談員

１日型
【9：45～16：15】

午前中のリハビリ後、昼食を挟み、
午後からもリハビリを実施

ゆっくり過ごしたい方にもおすすめです

半日型（午前中 食事なし）
【9：45～12：00】

2時間～3時間で午前中のうちに
集中的にリハビリを実施

午後から自分の時間を持ちたい方に
おすすめです



できる限り健康になるための
努力を始めるのに、早すぎる
ことも遅すぎることもありま
せん。

【1日利用の流れ】

8：30 送迎
9：45 施設到着

血圧・脈拍・体温測定
10：00 準備運動や集団体操・

個別リハビリ・機械運動
足浴・趣味活動など

11：45 口腔体操
12：00 昼食
13：30 個別リハビリ・

集団体操・機械運動など
15：00 レクリエーション
16：15 送迎

【祥仁会グループ】

〈医療法人〉
・救急 西諌早病院
TEL：0957-25-1150

・西諌早病院癌研PET/CT画像診断センター
TEL：0957-25-6666

・介護老人保健施設 ろうけん西諌早
TEL：0957-25-2266

・サービス付き高齢者向け住宅西諌早
TEL：0957-25-0100

・にしいさはやケアプランセンター
TEL：0957-20-9133

・訪問看護ステーション のんのこ
TEL：0957-27-1400

・訪問リハビリテーション
TEL：0957-25-6005

〈社会福祉法人〉
・老人介護福祉施設 特養いいもり
通所介護 認知症対応型通所介護

TEL：0957-48-2270

・グループホーム 貝津
TEL：0957-25-4100

・西部地域包括支援センター
TEL：0957-43-3330

ろうけん西諌早通所リハビリテーション
【相談窓口】

TEL：0957-25-0222（直通）
FAX：0957-27-1650

（担当：田川・荒木）

【半日利用の流れ】

〈午前利用〉
9：45 施設到着・血圧測定など
10：00 体操・個別リハビリ・

機械運動・足浴など
12：00 （食事あり）昼食

（食事なし）送迎
13：00 送迎

〈午後利用〉
13：00 施設到着・血圧測定など
13：30 体操・個別リハビリ・

機械運動など
15：00 レクリエーション
16：15 送迎

※サービスを提供する時間により
スケジュールが異なります


